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Niveau(x) 
envisagé(s) et 

période 

Petite section – 3ème période 

 
Résumé 

 
 
 

Problématique 
 
 

C’est l’histoire d’un petit garçon, Fantin qui est tout seul dans la forêt, la nuit. Il a peur surtout quand 
survient un loup ! Mais un tigre s’approche et fait fuir le loup ; après le tigre, c’est un crocodile qui 
surgit…Heureusement, Fantin va rencontrer un petit lapin. Ensemble, ils vont trouver une bonne 
idée pour se débarrasser de ces bêtes féroces. 
 
On peut venir à bout de nos peurs et faire peur aux plus effrayants. 

 
Organisation 

textuelle  

 
          Marqueurs de temps                                     Marqueurs d’espace   
 

 
 

Enonciation 

          Narrateur externe                               « Je »  
           

Temps des verbes : présent   passé   futur  
 
          Dialogues  
 

 
Personnages 
(rôles et liens) 

C’est une histoire en randonnée ; la nuit, le héros rencontre successivement au fil de son trajet 
dans la forêt plusieurs animaux ; chaque animal effraie Fantin jusqu’à ce que ce dernier trouve une 
solution après la rencontre du 4ème animal, le lapin. Ce dernier aidera le petit garçon à se 
débarrasser de ses peurs et à trouver l’apaisement dans la lumière. 

Approche externe : 
 
- 1ère et 4ème de 
couverture 
- illustrations 

1ère de couverture : sur fond noir, les bandes bleues représentent les arbres la nuit, qui semblent 
immenses comme dans un cauchemar. Le titre « nuit noire » est écrit en lettres blanches capitales 
dans la partie supérieure de la page. Sur la partie inférieure et comme pour renforcer le titre est 
dessiné un petit garçon en pyjama rouge qui semble effrayé. 
4ème de couverture : sur fond noir figure une tête de diable rouge avec des dents pointues et des 
yeux méchants. Peut-être est-ce ce qui effraie le petit garçon sur la 1ère de couverture ? 

 
Relation 

texte/illustrations 

            
            Redondance               Complémentarité                Autres  

Références 
culturelles 

La nuit, la peur, les cauchemars, les monstres, le loup. 

Difficultés de 
compréhension 
pour les enfants 

L’enfant n’est-il pas en train de rêver ou de raconter son rêve ? 

 
Albums en réseau 

Autour du thème des cauchemars : 
 Il y a un cauchemar dans mon placard  de Mercer Meyer  Gallimard jeunesse 
 Papa de Philippe Corentin  Ecole des loisirs 


