
LE RDV DES ÉCO-
DÉLÉGUÉS CRISTOLIENS  
Le RDV des éco-délégués et des élèves engagés dans le développement durable des 
écoles, collèges et lycées, ainsi que leurs référents EDD et référents vie collégienne et 
lycéenne. Des échanges et des témoignages inspirants… 

	

	

	Venez rencontrer Alexandra LUCAS, sportive 
engagée pour la planète et marraine des éco-
délégués cristoliens en 2023, après sa 
traversée de l’océan Atlantique !   
	

Au	programme	:	

Ø Accueil	d’Alexandra	LUCAS	par	les	éco-délégués	académiques	élus	au	
CAVL.		

Ø Échanges	 entre	 Alexandra	 LUCAS,	 les	 éco-délégués	 et	 les	 élèves	
engagés	de	l’école	au	lycée	dans	le	développement	durable.	

Ø Témoignages	d’actions	inspirantes	menées	par	les	élèves	et	les	éco-
délégués	en	lien	avec	les	5	ODD	incarnés	par	Alexandra	LUCAS.		

	

Le 20 novembre 2023 de 13h à 14h 
En visio-conférence : 
https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/235428/creator/126039/hash/3c607b2e19828074c5b3efdb054e3af61ced5924		

Posez vos questions à l’écrit au préalable : 
https://framaforms.org/rdv-des-ecodeleguees-avec-alexandra-lucas-20-novembre-2023-de-13h-a-14h-1697734529 

	
		

Issue	 d’une	 formation	 d’ingénieure	 en	 agriculture	 et	 agro-environnement,	
Alexandra	Lucas	a	commencé	sa	carrière	professionnelle	dans	le	conseil	bancaire	
pendant	10	ans	avant	de	décider	un	jour	de	changer	de	vie.	Elle	a	repris	ses	études	
pour	monter	 sa	propre	entreprise	dans	 le	domaine	de	 la	 transition	écologique.	
Bien	qu’ayant	 commencé	 la	 voile	 sur	 le	 tard,	 elle	participe	actuellement	à	une	
mini-transat	en	solitaire	sur	l’océan	Atlantique.	Partie	des	Canaries	le	28	Octobre	
avec	son	voilier	de	6’50	m,	elle	vogue	vers	Saint-François	en	Guadeloupe	qu’elle	
prévoit	 d’atteindre	 vers	 la	mi-novembre.	 Aujourd’hui,	 Alexandra	 veut	 partager	
son	 engagement	 professionnel,	 sportif	 et	 citoyen	 avec	 les	 éco-délégués	 de	
l’académie	de	Créteil.	


